
回味 70派對          李正揚 

今年歲末『回味七零』派對在歡樂、汗水和互相祝福中結束,在寫後記的同時也祝福大家有一個

順利平安的一年。 

這次和過去幾年有一些不同的地方；主題方面，有別

於以往聖誕節或新年為主題、今年來些懷舊風；用七

零年代為主題，不論是音樂的選擇，會員照片的收

集、時代留影以至於表演的歌曲和古早小吃，都儘量

配合七零年代特色。舞曲以 1970 年 Carpenter 低沉嗓

音 “We’ve only just begun” 揭開 70 年代懷舊序幕，以

1979 年鄧麗君"在水一方"結尾；看著年輕時代鄧麗君

甜甜地笑著、溫柔的歌聲會讓人不自覺慢慢產生一種

幸福感。 

  

舞會或卡拉 OK 交錯的方式已進行多年，有時感覺下

場跳舞的人不是很踴躍或是唱歌要排隊等。記憶所及

如早幾年張瑞義曾教跳 Line Dance，或去年金士秀介

紹的舞蹈老師教舞都能讓更多的人下場參與；今年於

是降低社交舞比重、邀請了一些平曰固定練習 Line 

Dance 的會員們表演並教跳，同時也經由謝蘭英推

薦，邀請在健身房教 Zumba 的專業老師教大家各式

熱舞。看到很多朋友下場賣力搖擺，我也不甘示弱、

扭起電臀，無奈老師馬力太強、不一會兒功夫我電力

耗盡、只得藉繫鞋帶假動作、退出場外；倒是慧民帶

著自信的笑容和老師在場中跳舞對尬、毫不遜色。 

  

鄭媛娥安排了大部分工作；從收集會員舊照片並進一步變為成功的

who's who 有獎猜謎；和隋平群共同製作小型的時代回顧照片展，將大

家思緒拉回三、四十年前；點心和擺設也別具巧思，運用鞋架設計而成

的 Center Piece ,白玫瑰和黑桌布反映黑白照片時代、飯糰竟也成點心的

一部分。 隋平群花了許多時間改善照片品質，畢竟要把照片放大並不

是印大張就好。張文負責聯絡會員和主辦家庭，提高了活動的出席率；

李寶台主持經驗豐富讓晚會進行順暢，並和哥哥李荇都表演經典老歌。

謝蘭英雖人在加州，仍幫忙將表演安排妥並聯絡好舞蹈老師。韓修平掌

管音控使音樂及影片都播放順暢，王惠安〝卡嚓、卡嚓〞所有照片都已

上傳至協會網站。主辦家庭〈名單附錄〉們準備了整桌點心，各式小吃

帶來熟悉的懷舊味。會長張國安很早就來，車上裝了滿車協會年刊、舞

會器材和紙杯紙盤，看他過去的一年裏忙進忙出，讓我拿到剛印好的精



美年刊覺得特別有份量。 

  

遇去這一個多月挑選了 50 多首 YouTube 歌曲預備跳舞時放，大家可一面跳舞一面欣賞一些原版

的歌手演唱或電影片段，可惜這次沒機會全部分享；不過，對我而言卻是很好的經驗；查出每一

首歌的年份、背景，在 Facebook 上和昔日愛跳舞的朋友討論歌曲，獨自窩在房間看影片享受回

憶‧‧‧回憶像酒，有了時光沉澱就比較醇厚，也比較好下口。 

 

〈主辦家庭〉 

水煮花生：包英敏 

飯糰: 唐麗莉  

滷豆干: 張文 

滷海帶:連美麗 

滷蛋: 劉先禧 

烤蕃薯: 葛維嫄,李荇 

茶水: 張文惠 

事前準備,事後收拾:苑志靜,葉麗萍,李佩芳 

 


